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1. INNLEDNING

Lindesnes kommune, Vest-Agder

I forbindelse med rammeavtale for skjetselsplaner for kystlynghei og sléttemarker, har
Ecofact utarbeidet forslag til skjotselsplan for Sjoneheia i Lindesnes kommune, Vest-
Agder fylke. Planen er utarbeidet for en av grunneierne som har inngétt avtaler om
beitebruk og skjetsel med ovrige grunneiere i omradet. Skjotselsplanen er basert pd eget
feltarbeid 1 august 2012, naturtyperegistrering av John T. Klepsland 1 2011, registreringer

1 Artskart og initiativtakers forelopige planer.
2. PLANOMRADE - LOKALISERING

Sjoneheia ligger like nord for Lindesnes fyr, pa Lindesneshalveya i Lindesnes kommune,
Vest-Agder fylke. Kystlyngheiene i omrddet er de serligste i Norge, og samtidig de

ostligste lyngheiene av en viss storrelse som fortsatt er delvis intakte. Forekomstene av
rodlistearten klokkeseate i fuktige kystlyngheier pa Lindesneshalveya er kanskje de beste
1 Agderfylkene. Kystlyngheiomradet overlapper ogsa med et sikret friluftsomrade, som er

svaert mye brukt.
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Figur 1. Sjoneheia ligger sorvest pd Lindsneshalvoya, i Lindesnes kommune.
166/3,

Planen omfatter eiendommene 168/1, 168/7, 167/1, 167/2, 166/14, 166/10, 168/5,

168/8, 166/9, 166/4 og 166/10. Gjerde vil ogsa krysse 168/11.
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3.

4.1

4.2

43

DATAGRUNNLAG

Skjetselsplanen er utarbeidet med utgangspunkt i feltarbeid utfert av Rune Seyland
20.08.2012, og ferstegangsregistrering av naturtypelokaliteten Sjoneheia gjort av Jon T.
Klepsland 24.09.2011. Det ble fokusert pa kartlegging av karplanter knyttet til
kystlynghei og tidspunktet ble serlig valgt ut fra redlistearten klokkesete, som blomstrer
seint pa ettersommeren/tidlig hest. Tidspunktet var noe tidlig for beitemarkssopper, men
denne artsgruppen er mindre viktig for det aktuelle omriddet. Omréadet er stort og
feltbefaringen ble gjort for & fa en best mulig oversikt over hvor lyngheiarealer med
apent preg og kantsoner med restaureringspotensial ligger. Alle klokkesateregistreringer
langs befaringsruten ble lagt inn med GPS. Omrider ned mot sjoen pa vestsida er ikke
blitt undersekt, og heller ikke omrader ser for vegen mot Lindesnes fyr.

Det foreligger noen registeringer av karplanter og fuglearter 1 Artskart, 1 forste rekke
klokkesoteregistreringer. Rundt fyromradet er det dessuten flere registreringer av
fremmede arter av karplanter, og ogsa noen radlistede arter. Opplysninger om omrédet
og planlagt beitebruk er 1 hovedsak mottatt fra Tor Helge Kjellby.

BESKRIVELSE AV OMRADET

Berggrunn og lesmasser

Berggrunnen i omradet bestér 1 folge NGU av Stripet granittisk til granodiorittisk gneis,
stedvis bdndet. Losmassene er fort opp som bart fjell, en kategori som benyttes dersom
mer av enn 50 % av arealet er bart fjell. Det er svaert mye fjell i dagen 1 omrédet.

Klima og topografi

Omrédet ligger i nemoral vegetasjonssone, sterkt oseanisk seksjon (Ne-O3) (Moen,
1998). Terrenget er smakupert, med en del myrarealer. Omradet strekker seg fra like over
havflaten til heyeste punkt pd Vedeheia med 124 moh. P4 grasdalsheia nord for
Sulebatjorn (ca 60 moh) er det en markert topp pad 115 moh. Eksposisjonen er variert.
Omradet ligger i landskapsregionen Skagerrakskysten. Sulebatjorn er det eneste vannet
innenfor omradet, men det er en rekke smadammer og myrsystemer der det er delvis
apent vannspeil.

Naturtyper og vegetasjon

Vegetasjonstyper er etter Fremstad (1997). Naturtyper etter DN-hédndbok 13 (2006).
Beskrivelsene er basert pa eget feltarbeid, opplysninger fra Artskart og registreringer av
Jon T. Klepsland.

Kystlyngheivegetasjonen i omradet bestar av en mosaikk av fuktig lynghei dominert av
arter som rosslyng, klokkelyng, blitopp, bjennskjegg og rome, og mindre partier med
torr lynghei der resslyng mer eller mindre dominerer. Det meste av vegetasjonen er
fuktig lynghei, og terrheipartiene forekommer i mindre felter med helling og god
drenering. Ser for Sulebatjorna ble det funnet noen litt rikere arter som fagerperikum,
blaknapp og vivendel i kystlyngheivegetasjonen, men hele det undersokte omradet er 1
hovedsak preget av fattig vegetasjon. Myrene i omradet er jordvannsmyrer som i tillegg
til arter fra fuktig lynghei har arter som torvull, flaskestarr, stjernestarr, duskmyrull, pors
og tradsiv. Flekkmarihind og knegras forekommer spredt. Dvergsmyle ble funnet sor for
Heggetjorna utenfor kystlyngheilokaliteten. Klokkesate ble funnet fatallig 1 myrkanter,
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og 1 sterre antall 1 fuktig, grunnlendt lyngheivegetasjon. Arten ser ut til & forekomme
spredt i det meste av omrddet, men er trolig truet av den pigdende gjengroingen. Ingen
planter uten klokker ble registrert.

Faktaarket for naturtypelokaliteten er endret noe, blant annet siden det ikke er
kystfjellheiutforming pad naturtypen, og siden avgrensningen er blitt justert noe.

Oppdatert faktaark for lokaliteten ligger vedlagt.
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Figur 2. Ny avgrensning av kystlyngheilokaliteten Sjoneheia. Svartstiplet linje er aktuell gjerdetrase.

Kantsonene er s@rlig i nordvestre del preget av plantefelter med sitkagran, og det er ogsa
furu 1 nordre del, ogsa innenfor avgrensningen. I kantsoner og mindre lommer innenfor

avgrensningen er det ulike stadier av skog og skogoppslag. Det er stor variasjon i disse
gjengroingselementene, og store deler av kantene er ikke blitt detaljundersokt. Noen

steder er det rene bjerkebestander, mens det andre steder er dominans av eik og innslag

av hassel.
Noen felter med einstape ble registrert, blant annet pd vestsida av Sulebatjorn. Noen
steder i1 kantsoner er det fortetting av einer.
Havstandvegetasjonen er ikke blitt undersekt i forbindelse med planen, og avgrensningen
av kystlyngheilokaliteten er til dels gjort over flyfoto der det helt klart gér over 1 snaue

strandberg.
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Langs fv 460 mot Lindesnes fyr er det innslag av noe naringskrevende arter som
blodtopp, og det er sma felter med terrbakkevegetasjon der smalkjempe, tepperot og
blamunke forekommer.

4.4 Rodlistearter og andre artsforekomster

Det er forst og fremst forekomsten av klokkesete, som ser ut til & vare spredt over ulike
voksesteder 1 det meste av omradet, som er spesielt for lokaliteten. 20.08.2012 ble det
registrert 107 skudd av arten spredt i omréddet, og sterste antall pd ett sted var 11
planter/skudd. Artssammensetningen for evrig er 1 undersgkte omrader relativt triviell og
artsfattig, som forventet for kystlyngheivegetasjon i et omrdde med fattig berggrunn og
grunnlendte forhold. Ut over klokkesote ble det ikke registrert interessante arter innenfor
naturtypelokaliteten. Dvergsmyle vokste langs sti i1 gjengrodd omrdde ser for
Heggetjorna, utenfor planomradet. Tidligere registreringer av klokkesate fra omradet er
vist sammen med skudd som ble registrert i august 2012 i kart nedenfor.

Det finnes registreringer av noen fé radlistede karplanter, og flere svartelistede arter, de
fleste i tilknytning til omradet rundt Lindesnes fyr.

Serlansasal (nar truet) er tidligere registrert ner sjeen mellom Knarvika og Suleba
(Artskart, Oddvar Pedersen, 1986).

Gulmyrull (nzer truet) og selvasal (ner truet) er registrert i omradet rundt fyret (Artskart,
Finn Roar Bruun, 2011). Gulmyrull er en sterkt ostlig art som ikke har andre
registreringer sé langt sor i landet, og som skal vokse pé steder med baserikt sigevann. Pa
grunn av geologiske forhold og geografisk beliggenhet stilles det spersmalstegn ved
registreringen, som kan vare den serligste 1 Norge. Bade seolvasal og serlandsasal méa
forventes & kunne vokse p& lunere steder innenfor den avgrensende
kystlyngheilokaliteten.

Krabbeklover (ner truet) er tidligere registrert 1 omradet omkring Lindesnes fyr (Artskart,
Pedersen og Asen, 1986). Noen fi individer av firtann ble ogsi registrert i den
sammenhengen, og den fremmede arten klistersvineblom (HI). Noen fi arter som
indikerer ldgurtskog er registrert i tilgrensende omréde ved Syrdal, blant annet hengeaks.
Ved Syrdal er det ogsa svartorskog og innslag av hassel. Ved Heggetjorna er det ogsé
tidligere registrert bustsivaks (Artskart, Asbjern Lie, 1997).

I Artskart lagt inn registreringer av smdasalamander (nar truet) ved Syrdal, trolig i
tilknytning til Nertjorna. Smadasalamander er ogsa registrert av flere personer ved
Lindesnes fyr, trolig i smadammer ner sjoen (Artskart, diverse innlegginger). Arten kan
trolig patreffes i flere av smadammene 1 omradet, og kystlyngheiarealene er nok gode
leveomrader for arten.

Tidspunktet var noe tidlig i forhold til beitemarkssopper, som det kan vare et visst
potensial for i omridet. Torrbakker og omrader rundt vernet bosetningssted er potensielle
voksesteder for sjeldne arter.
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Figur 3. Registreringer av klokkesote (lilla punkter) 20.08.2012 og andre rodslisteregistreringer fra
Artskart (gult og oransje). Gule punkter innenfor lokalitetsavgrensningen er klokkesoteregistreringer fra
2011 (Klepsland) og oransje firkanter ved Syrdal er registreringer av smdsalamander. Ved fyromrddet er
det flere radlistearter som er registrert (se rapporttekst). Fuglearter er utelatt fra kartet.

Eikelav (nar truet) er registrert langs veien opp mot Syrdal (Artskart, Jon T. Klepsland,
2010). Potensialet for sjeldne lavarter innenfor selve planomréadet vurderes som lite, siden
kantskogen i stor grad er ung, eller dominert av arter som sitkagran og furu. Spesialiserte
arter knyttet til kystlynghei og oseanisk miljo kan potensielt finnes i1 omradet.
Sandbrunbeger (Cladonia humilis, sérbar) er tidligere registrert ved Lindenes fyr, uten
oppgitt koordinater (Artskart, H. Rui, 1977, artsbestemt av T. Tonsberg).

Av problematiske svartelistede arter er det serlig sitkagran (SE) og edelgran som finnes
inne 1 selve lyngheilokaliteten.
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Av svartelistede arter er klistersvineblom registrert av Oddvar Pedersen som nevnt over,
og ogsd 1 veikanten nar Lindesnessenteret (Artskart, Bard Haugsrud, 2010, mfl).
Tunbalderbra (LO), matgraslek (SE), tunbendel (PH), paskelilje (PH) og klistersvineblom
(HI) finnes det ogsé nyere registreringer for rundt fyromradet. Sandskrinneblom (PH) er
tidligere registrert ved Lindesnes fyr. Rynkerose(SE) i samme omrade (Artskart, Finn
Roar Bruun, 2011).

Ved Syrdal er det tidligere registrert klasespirea (Artskart, Asbjern Lie, 1997, PH), og i
august 2012 ble det her ogsa registrert platanlonn (SE) og fagerfredles (HI).

Det er lagt inn nyere registreringer for slettsnok (neer truet, Artskart, Inge Flesja 2010 og
2011) for Lindesnes, men dataene er lagt inn med dérlig geografisk presisjon. Torre
omrader innenfor kystlyngheia er sannsynligvis gode leveomréder for arten.

For radlistede fuglearter er det flere hundre registreringer knyttet til Lindesnes fyr, der
mdkefugler, alkefugler, andefugler, rovfugler og vadefugler bare en noen av
artsgruppene. Registreringene dreier seg bdde om trekkende individer og arter som
overvintrer i vintermilde omrader.

Kysthumle (ner truet) er registrert ved Lindesnes fyr (Artskart, Leif Gabrielsen, 2010).
Arten kan ha bol i mosen i kystlyngheivegetasjon. Omréadet har potensial for sjeldne
insektarter knyttet til kystlynghei og oseaniske forhold.

Figur 4. Neerbilde av klokkesate, som er den viktigste radlistearten knyttet til lokaliteten.
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4.5 Kulturminner

Opplysninger om kulturminner i omradet er hentet fra kulturminnedatabasen Askeladden.
P& nordsiden av Fv ut mot fyret er det 4 registrerte kulturminner. Ved Suleba er det et
automatisk fredet kulturminne - Suleba (108987) som er et bosetnings-aktivitetsomrade,
og utenom dette er det 3 merkesteiner med uavklart status innenfor selve lyngheiomradet
— Roshaien (108989), Vige nedre (108990) og Vége nedre (108991). Kulturminnene
viser 1 kartet nedenfor. Pa sersiden av vegen er det flere merkesteiner med uavklart
status, i tillegg til at selve fyromradet er vedtaksfredet, og at det her er et automatisk
fredet skipsvrak.

.\.

gkgrberge

Lindesnes fyr

Node

B/ o “::i;@*QGJS m,ﬁ

Figur 5. Vernet kulturminne ved Suleba (rosa) og merkesteiner med uavklart status (oransje) ligger nord
for Fv 460. Rundt fyromrddet og sor for vegen er det flere kulturminner.

4.6 Dagens og historisk bruk av omradet

Det er en lang rekke steingarder innenfor lokaliteten, som viser at omradet tidligere er
blitt benyttet aktivt til utmarksbeiter. I folge Kjellby er det trolig flere tidr siden det var
dyr pé beite her av noe omfang, og dette viser ogsa pa gjengroingsprosessen. Varutsatt
beliggenhet helt ut mot havet bidrar trolig til at gjengroingen med lovtrer gar relativt
seint pd de snaue partiene, men smatrar av ulike arter har fatt til dels tette forekomster 1
lune smadaler og kantsoner innenfor omradet. Tidligere har det trolig veaert en
kombinasjonsbruk av heiene, med bade sau, storfe og kanskje geiter og hester.



Ecofact AS
Skjstselsplan for Sjoneheia Lindesnes kommune, Vest-Agder

Kystlyngheiarealene ligger nord for Lindesnes fyr, som er en turistattraksjon og et mye
brukt turomréade (http://www.lindesnesfyr.no/). Ulike turstier gar fra fyromradet, ogsd en
gammel postvei til Syrstad.

Tilplantingen med gran og sitkagran er det mest omfattende inngrepet innenfor og i
kantsonene til kystlyngheiarealene. Det er ingen kraftlinjer men enkelttrads ledning
(telefon?) gér gjennom omradet.

5. ANBEFALTE SKJQGTSELSTILTAK

Det er tatt utgangspunkt i omradene nord for Fv 460 mot fyret. Kystlyngheivegetasjon
finnes ogsa pé sersiden av vegen, og her er det ogsa tidligere registrert klokkesote og
andre interessante arter. Alternativt til inngjerding og skjetsel av omrédet nord for Fv
460, kan vere & etablere en ferist og inkludere omradet sor for vegen i et felles beite og
skjotselsopplegg. Skjetselsopplegget som beskrives her tar utgangspunkt i at det gjerdes
inne et areal pa rundt 2,2 km? nord for Fv 460 (se skjotselskart) — nedvendig gjerding vil
omfatte minst 3,5 km med gjerde.

Kystlyngheiarealene pa Lindesneshalveya er noen av de ostligste lyngheiene av en viss
storrelse 1 Norge, og klokkesgteforekomstene her er trolig noen av de beste i
Agderfylkene. For a fa til beitebruk i omradet er det nedvendig & etablere gode gjerder
rundt lokaliteten. Forslag til inngjerding er laget i samrad med beitebruker.

Gjengroingen 1 kantsoner og smadaler har til dels kommet langt, og utfordringen er a fa
til et skjotsels- og beiteopplegg som klarer & opprettholde et storre areal med kystlynghei.
Helérsbeite med villsau eller annen utegangersau vurderes som det mest aktuelle, blant
annet siden dette vil vaere enklest & kombinere med den omfattende friluftsbruken av
omradet. Storfebeite som utnytter fuktige myrdrag og fuktig lynghei pa en god mate, vil
ogsé vere et gunstig alternativ for klokkesateforkomstene i omrédet — blant annet ved at
det blir noe trakkslitasje som sikrer spiremuligheter for klokkeseote. Lyngbrenning
kombinert med sauebeite vil ellers vaere gunstig for klokkesete. Det er storst andel fuktig
lynghei, som har mindre vinterbeite enn terr lynghei. Det vil dermed vere storre
beitetilgang 1 vekstsesongen og ogsd behov for sterre beitepress i vekstsesongen.
Kombinasjon av utegangersau og hvit sau med et hoyere dyretall i hele eller deler av
vekstsesongen vil trolig vaere gunstig.

Sauedrift med jevnlig lyngbrenning vil kunne sikre store deler av kystlyngheia, og
kombinert med ryddearbeider i1 kantsoner og yngre felter med sitkagran vil lyngheia
kunne ivaretas. Det ma etableres et passende beitepress, og lyngbrenning vurderes som
en forutsetning for bade stanse gjengroing og for a forbedre beitekvaliteten 1 omradet.
Brenning vurderes som det mest aktuelle virkemidlet for & opprettholde et storre areal
med velskjottet kystlynghei, og brenning er ogsa positivt for klokkesote som er en viktig
art her.

Villsau og hvit sau beiter vegetasjonen noe ulikt, i tillegg til at de gjerne beiter i litt ulike
omrader. Med relativt liten andel terr lynghei, som gir mest vinterbeite for villsau, vil en
kombinasjon av villsau som gér ut hele aret sammen med hvit sau som kun beiter 1
vekstsesongen trolig vaere en egnet modell. Det er en del rome 1 myrer og fukthei i
omrédet, s& lyngbrenning for & bedre beitekvaliteten vurderes som viktig for & redusere
risikoen for alveld pa sau. Ved valg av type sau ber det tas hensyn til at det er en del
rome her. Beitedyra vil i tillegg til 4 ha tilgang til skogkanter i n&romradet, kunne hente
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en del nering 1 strandsonen ned mot sjoen i vest. Stor variasjon 1 treslag og busker 1
omrédet gjor at villsau i stor grad vil kunne finne den naringen den trenger gjennom &ret.
Har villsauen mulighet til 4 g& inn 1 tilgrensende skogarealer vinterstid, vil mye
vinternaring ogsd kunne hentes her. Gradvis hogging av furu og diverse lauvtraer
vinterstid vil ogsa kunne utnyttes som tilleggsforing.

Forynging av vegetasjonen ved lyngbrenning, rydding og beite ma tilpasses slik at det er
en god mosaikk av vegetasjon i ulike stadier, som sikrer villsauen tilstrekkelig beite hele
aret. Naturgitte forhold med mye fjell 1 dagen og myrarealer, gjor at lyngbrenning
nedvendigvis vil foregd i begrensede felter, s& lenge man ikke mister kontroll over
brenningen. Dyretall og beitepress ma vurderes fortlepende. Ved for hardt beitetrykk vil
deler av terrheiene gd mot mer grasdominert hei, og grunnlaget for helarsbeite vil da
forsvinne. Liten gjenvekst av rosslyng i yngre brannfelter kan vare et tegn pa for hardt
beitepress. Spredning av lyngbrenningen ut over omrédet vil ogsd bidra til & spre
beitepresset, siden dyra foretrekker & beite 1 yngre vegetasjonsfelt. Er beitetrykket for lavt
kommer det opp nye treer av rogn, osp og bjerk. I omrader der det er brent vil sauen trolig
ogsa beite nye planter av sitkagran.

I villsauboka tilrds det 10 daa godt lyngheibeite per morsau pa helérsbeite (Buer, 2011).
Svak tilleggsforing med kraftfor eller mineraler kan ogsi eke sauenes evne til utnytte
beitene vinterstid. For & unnga problemer med en del parasitter er det pa Lyngheisenteret
nd vurdert opp mot 15 daa per sau (pers.medd. Mons Kvamme), men det vil vere store
variasjoner. Innenfor de 1200 daa med kystlynghei i omrédet, ma det antas at minst 50 %
er mer eller mindre vegetasjonsloest berg. Siden store deler ogsa er fukthei, der innslaget
av resslyng er varierende, vil disse omraddene ha mindre vinterbeite i form av resslyng
enn tilsvarende arealer med terrhei. Med 50 % fjell i dagen er det rundt 600 daa
kystlyngheivegetasjon, hvor det er en mosaikk av fuktig lynghei, myr og terr lynghei.
Regnes det 15 daa vinterbeite per sau er det snakk om at omradet kan ha vinterbeite for
40 morsauer, uten at det er tatt hensyn til gvrig areal som er innegjerdet. Siden bare deler
er gode torrheierbeiter, og rasslyngen i stor grad er gammel, mé det regnes et storre areal
per sau pé vinterbeite. Gradvis gkning i1 antall beitedyr bdde pd sommer og vinterbeite er
mest fornuftig, i takt med arealer man far brent. Best beitekvalitet og mest volum av
vinterbeite vil det vaere nir det er store arealer med resslyng av opp til 8-10 ars alder.
Einer, furu, lauvtraer, tang og en rekke andre arter inngar i vinterkosten, og pé sikt vil det
trolig kunne vaere mellom 50 og 70 mordyr (utegangersau) pa beite vinterstid. Med
mulighet for dyrene for & gd inn i tilgrensende skogareal, er det mulighet for 4 ha et
forholdsvis stort dyretall i omrédet. Hardt beitepress i restaureringsperioden vil ogsé
vaere en fordel, sd lenge dette ikke gar utelukkende hardt ut over et fitall nybrente
arealer. Gjennomforing av lyngbrenning kan med fordel gjores ett eller to ar for det settes
pa dyr, eller for dyretallet okes vesentlig. Kombineres det med hvit sau, kan det pa
sommerbeite trolig vere beite for mellom 100 og 150 sauer — avhengig av hvor stor
andel yngre brannfelter det er i omrédet, saueraser, og hvor mye sauene kan og vil ga i
tilgrensende skogomrader. Beitekvaliteten vil avta utover sommeren, og beitepresset ma
ikke vere si hardt at over 40 % av arsskuddene pa rasslyngen beites. Sauen foretrekker a
beite 1 omrader med ung vegetasjon, og beitepresset kan 1 stor grad styres ved brenning
og spredning av brannflater.

Pa sikt er det svaert enskelig & fjerne skog av sitkagran som til dels dominerer kantsoner i
omradet. I forste omgang ber yngre og eldre trer av sitkagran som har spredt seg inn 1
avgrenset naturtypelokalitet hogges og brennes, men det ber arbeides med en langsiktig
losning for & fjerne sitkaskogen 1 tilgrensende omrédder. Beitebruker vurderer det som
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usannsynlig at skogen vil bli fjernet uten omfattende offentlig subsidiering av hogst.
Innenfor lyngheilokaliteten vil et passende beitetrykk trolig fore til at mange skudd av
sitkagran vil bli spist av villsau vinterstid, selv om dette ikke stanser problemet med
frospredning av arten inn i omradet.

Det er avmerket omrdder der manuell rydding vurderes som spesielt aktuelt. Det er pa
steder med avgrensede, og til dels yngre felter med sitkagran, furuskog og levtrer.
Mange lovtrer og furu er attraktive beitearter for villsauen pa vinterstid, og gradvis
nedkapping av furu, rogn, selje og osp vinterstid under snerike forhold kan vare gunstige
fortilskudd. Ved all rydding ber materialet fjernes eller brennes pa et fitall steder. Traer
som kappes som tilleggsforing om vinteren kan ryddes bort pifelgende sommer, og
materialet ber fortrinnsvis brennes pad egnede steder. Innenfor avgrenset
naturtypelokalitet ber &pen kystlynghei vare forsteprioritet. Siden det tidligere er
registrert bade serlandsasal og selvasal i kantsonene mot servest, ber det ved rydding
settes igjen traer av asal. Fagerrogn kan ogsa tenkes & vokse 1 omradet, og er ogsa en art
som bar settes igjen ved rydding. Dersom lauvtrer ryddes manuelt er det en fordel a
gjore dette sommertid med lauv pa treerne, ndr minst mulig av biomassen er 1 rotsystemet.
Pa denne tiden er det ogsa lett & skille artene. Rydding av sitkagran, furu og gran kan
med fordel skje vinterstid. Ved & kappe furu og en del lauvtrer gradvis vinterstid, vil
ogsé dette kunne nyttes av sauen til vinterfor. Alt materiale som ryddes ber brennes i
hauger for dette ratner, for & f4 minst mulig gjodslingseffekt og problemarter knyttet til
dette.

Tilleggsforing vil bidra til okt nitrogengjedsling, og vil ogsd kunne fore til mer gras og
mindre resslyng. Jo heyere proteinandel 1 foret, jo mer nitrogenbelastning vil
tilleggsforingen fore til. Ved godt skjettede lyngheibeiter og riktig dyretall skal behovet
for tilleggsforing veere svart lite eller fravaerende for villsau (pers.medd. Mons
Kvamme). Velges det skjotsel med villsau ber disse 1 utgangspunktet kun gis mineraler,
eller handfores med sma mengder kraftfor for & holdes tamme. Sma mengder kraftfor
skal ogséd kunne bidra til 4 eke utnyttelsesgraden av resslyngen pa vinterstid. Ved forhold
med mye sne kan kapping av furutrer vere et godt alternativ til tilleggsforing, siden
furubaret er populer kost. Foring med grovfor under spesielle sngforhold mé paregnes en
sjelden gang. Velges det en beitemodell der det mé tilleggfores noe, ber all tilleggforing
skje 1 god avstand fra kystlyngheivegetasjonen (unntatt spredt hédndforing for 4 holde
dyra tamme). Omréadet langs veien opp til Syrdal er trolig godt egnet om det mé
tilleggfores noe.

Kulturminnene i omrddet er merkesteiner som det i mindre grad er nedvendig 4 ta
spesielle hensyn til. Som for alle typer kulturminner ber det ikke brennes umiddelbart
ner disse, selv om de er av stein.

Figur 6. Avgrensning av naturtypelokalitet

Figur 7. Spesielt omtalte skjotselssoner, ryddesoner.
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SKJGTSELSPLAN

DATO skjgtselsplan: UTFORMET AV: FIRMA:

30.01.2013 Rune Sgyland Ecofact Sgrvest AS

UTM Gnr/bnr. AREAL (naveerende): AREAL etter evt.restaurering: Del av verneomrade?
(UTM, WGS 84, 32 N) Flere 1,2 km? Nei

MAL:

Hovedmal for lokaliteten: Restaurere og holde i hevd et starre areal med kystlynghei, og skjette dette med tradisjonell villsaudrift

Konkrete delmal:

Det skal veaere gjennomfart lyngbrenning pa det meste av arealet innen 2024

| perioden fram mot 2016 skal det innfgres gradvis gkt beiting med sau, der beitetrykket er starre sommer enn vinter
Fra 2013 til 2016 er det et mal & brenne minst 400 daa spredt i hele omradet

Det bar arlig brennes 50 — 100 daa spredt pa flere flater, i oppstartsfasen gjerne mer

Lyngbrenningen skal gjennomfares slik at det oppstar en variert mosaikk av vegetasjon i ulike stadier

Omradets attraktivitet som friluftsomrade skal gkes, ved at kystlyngheilandskapet ivaretas

Tilstandsmal arter:
Klokkesgteforekomstene i omradet skal ivaretas og styrkes

Mal for bekjempelse av problemarter/gjengroing:

Plantet gran og sitkagran innenfor lokaliteten skal fiernes.

Tilgrensende forekomster av sitkagran som ferer til frespredning inn i omradet skal fiernes pa sikt

Einstapeforekomster skal bekjempes slik at disse ikke blir et problem for beitebruken

Den generelle gjengroingen i kantsonene skal stanses og motvirkes

Mindre felter med lauvskog i dalsider og furuskog pa noen av de innerste toppene kan aksepteres innenfor lyngheilandskapet
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Prioritering Ant daa og
AKTUELLE TILTAK: (ar) kostnad/daa

Generelle tiltak:

Lyngbrenning
Systematisk lyngbrenning bar settes i gang. Brenning i omradet vil veere gunstig om varen (februar — mars),

eller om det er barfrost senhgst/vinterstid. P& grunn av skrinn fukthei er det spesielt viktig med tele i bakken
eller tilstrekkelige fuktforhold i bakken. God planlegging av branngater forenkler arbeidet, og ettersom starre
deler av vegetasjonen forynges vil brenningen vaere lettere & gjennomfgre. Vedlegg 8 har generell
informasjon om utfgring av lyngbrenning. | omréadet er seerlig Sulebatjgrna, fiell i dagen og myrdrag aktuelle
naturlige branngater, men ogsa sngfenner kan vaere aktuelle & bruke om det er forhold. Brenningen ber
fokusere pa sikkerhet, og innsatsen ber spres i omradet s& mye som mulig. Brenning i kantsoner der det er
gjengroing med busker og traer opp mot 2 meters hgyde vil bidra til & forenkle ryddearbeid. Arlig ber det trolig
brennes et areal pa rundt 100 daa, og de ferste arene bgr det brennes mer om det er muligheter. Spredning
av brannflatene pa minst 3-5 flater vil bidra til spredning av beitepresset og en variert mosaikk i vegetasjonen.
| tillegg til & spre brenningen begr det fokuseres pa & fa brent i kantarealene av lyngheia, for a sette tilbake
begynnende gjengroing med smatraer. Brenneinnsats begr ogsa sees i sammenheng med ryddefelter, og
benyttes som et supplement til rydding. Lyngbrenning i ulike deler kan med fordel gjgres opptil et par ar for
det settes dyr pa heia, men lenger tid enn 2 ar etter brenning ber det ikke ventes med & f& dyr pa beite. |
omrader der det skal gjerdes, kan det med fordel brennes gammel lyng og lauvoppslag fer gjerdingen utfgres
(for eksempel i kantene nord for fv 460). Oppstart med lyngbrenning i sgrhelling som terker tidligst er mest
aktuelt. Brenning med vinden er lettest & kontrollere, mens brenning mot vinden gir best forbrenningsresultat,
om det er felter med mye lauvoppslag, einer og lignende. Ved spesielt gode brenneforhold bar det fokuseres
pa & brenne mot vinden i soner med en del gjengroing. Er det mindre felter med einstape bgr man unnga a
brenne i disse.

Rydding:

Hvor mye som skal hogges manuelt vil vaere etter ambisjonsnivaet. Innenfor avgrenset lokalitet er det
varierende tresetting, selv om store deler ogsa er helt snaue fuktheiomrader. Sitkagran ber prioriteres a fa
fiernet innenfor avgrenset kystlyngheilokalitet. Ved all hogst bgr ved og hogstavfall fiernes fra omradet —
alternativt brennes pé stedet. Store hauger med hogstavfall vil fgre til avrenning av naeringsstoffer — dette vil
blant annet kunne ha negativ gjedslingseffekt for klokkesate. Der det er sitkagran, einer og lauvoppslag opp
til 1-2 meters hgyde, kan det med fordel brennes fgr det ryddes. Er det storre traer bar rydding gjeres for
brenning. Bartreer kan ryddes hele aret, lauvtraer fiernes mest effektivt om de hogges i vekstsesongen.

Det er satt opp noen foreslatte ryddesoner som bgr prioriteres, men det er ogsa behov for spredt rydding.
Generelt gjelder det at det er vekslende gjengroing i kantsonene av lokaliteten. Om ryddingen gjgres trinnvis
vil sauen kunne nyttiggjere seg bark og skudd av mye av smatreer som hogges, eksempelvis furulauv om
vinteren. Spredte einere kan gjerne sta igjen ved rydding, siden einer inngar i vinterkosten.

Beiting:

Helarsbeite med villsau ber innfgres, gjerne i kombinasjon med annen sauerase som beiter noe ulikt. Gradvis
gkning mot 50-70 morsauer pa vinterbeite bgr vurderes. Sommerbeite med 2-3 ganger sa mange dyr kan
veere aktuelt, men beitekvaliteten avtar utover sommeren. Det er mulig & holde et stgrre dyretall i
vekstsesongen enn pa vinterbeite vil dette veere det optimale.

Dyretall. Gradvis gkning i beitepresset ettersom stgrre deler av vegetasjonen forynges med lyngbrenning
vurderes som mest aktuelt. Hardt beitepress kan vaere en fordel i en restaureringsfase, men dette kan fgre til
for hardt beite i unge brannfelt. For & sikre tilstrekkelig tilvekst av rgsslyng ber ikke mer enn 40 % av
arsskuddene beites.

Kombinasjon av storfe og sauebeiting vil gi best utnyttelse av beitene og motvirke gjengroingen best, men
kombinasjon av villsau og hvit sau kan ogsa utnytte beitene. Skal kun en dyresort benyttes anbefales villsau
framfor hvit sau.

Tilleggsforing ber ikke gjgres i starre omfang enn nedvendig. Tilleggsforing langs veien opp mot Syrdal
vurders som gunstig, siden foringssted langs vegen er langt fra kystlyngheivegetasjon i god hevd. Noe
tilleggsforing om vinteren kan gke dyras evne til & nyttiggjere seg rgsslyngen, og er ogsa en mate & holde
god kontakt med dyra.

Gjerding:

Det er aktuelt & gjerde inn arealet som vist i figur xxx. Samlet gjerdebehov er 3,5 km, fordelt p4 Fyromradet
langs fv 460 til Syrdalstjgrna: 1,66 km, Fra Syrdalstjgrna til Heggetjgrna 464 m og fra Heggetjerna til
Grgnsfjorden ved Stusvik: 1,43 km.

Aktuelle restaureringstiltak, utover de generelle:

Der det er mindre forekomster av einstape, ber man unnga & brenne disse feltene. Oppstar det spredning av
einstape i brannfelter bar det settes i gang systematisk manuell bekjempelse av disse. Toppskuddene bgr
piskes av to-tre ganger arlig, i mai-juli. Behandlingen ma trolig gjentas minst 3 ar.

Det er store plantefelter med sitkagran utenfor og i kantsonen til kystlyngheia. Det bgr arbeides for a fa fijernet
forekomstene fra tilgrensende arealer. Dersom disse ikke kan hogges ut pa ordinzert vis, ber ringbarking eller
hogst og brening pa stedet vurderes.

Andre tiltak:

Omradet inngar delvis i et sikret friluftsomrade, som er viktig bade i forhold til reiselivsnaering og turgaere. Det
ber vurderes om det skal settes opp informasjonsskilt eller gjgres andre informasjonstiltak ift skjstsel og
beitebruk.

Arlig

Arlig

4 — 5 dagsverk/ar

Omfang?

Arlig 4-6
dagsverk

Omfang?

Arlig 4 -5
dagsverk
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UTSTYRSBEHOV:

OPPFQLGING:
Skjotselsplanen skal evalueres innen, 5 ar:

Behov for registrering av spesifikke artsgrupper: Klokkesgteforekomster pa utvalgte steder kan med fordel telles jevnlig.

6. Kart og ortofoto

Figur 8.

Figur 9.
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7. Bilder

Figur 11. Vedeheia. Bilde tatt fra O 384167 N 6430242 mot NO.
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Figur 14. Grasdalsheia og sondre del av Sulebatjorna. Stor andel fjell i dagen. Bilde tatt fra 0 384065
N 6429

Figur 15. Noen steder er det rasslyngdominerte torrheipartier, som i de sorostvendte partiene bak i
bildet. Bilde tatt fra O 384331 N 6429483 mot NNV.
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Figur 16. Fra kantsona av lyngheia vest for Heggetjonna. Preget av granplanting. Bilde tatt fra O
384596 N 6430479 mot NN@.

5

Figur 17. Fra nordostre del av lokaliteten. Bilde tatt fra @ 384413 N 6430815 mot S.
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2 W

Figur 18. «Heiknibeny i nordre del av kystlyngheiomrddet. Trolig frosadd sitkagran, og furu pa hoyden
bak. Bilde tatt fra @ 384402 N 6430750 mot NO.

Figur 19. Myr pd nordostsida av «Heiknibeny. 1 skudd av klokkesote ble registrert i nordvestenden av
denne. Bilde tatt fra @ 384674 N 6430815 mot NV.
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Figur 20. Sitkagran nord for og delvis rundt nordvestsiden av Sulebatjorn. Bilde tatt fra O 383885 N
6429747 mot N.

Figur 21. Gran og sitkagran ved nordenden av Sulebatjorn. Bilde tatt fra @ 383875 N 6429880 mot SO.
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Figur 22. Like ved Spangereidveien. Variert gjengroing med lauvskog i torrheivegetasjon. Bilde tatt fra
0 384770 N 6428802 mot N.

\;. 4 '.\l' I!

Figur 23. Klokkesote stdr spredt i omradet.
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8. Faktaark for justert naturtypebeskrivelse

Lokalitetsbeskrivelse

Lindesnes kommune, Vest-Agder

*Navn pa lokaliteten *Kommune *Omradenr.

Sjoneheia Lindenes

ID i Naturbase *Registrert i felt av: *Dato

BN00017060 Jon T. Klepsland, Rune Sgyland 25.09.2011

Eventuelle tidligere registreringer (&r og navn) og andre kilder (skriftlige og muntlige) Skjstselsavtale:

Klepsland, J. et al 2012. Naturtypekartlegging i Vest-Agder 2011. BioFokus-rapport 2012-4. Inngatt ar:
Utlgper ar:

Utforminger:
D0703 Fuktig lynghei
D0701 Tarr lynghei

*Hovednaturtype: Kystlynghei D01

Tilleggsnaturtyper: Kystmyr A08

*Verdi (A, B, C): Annen dokumentasjon (bilder, belagte arter m.m.)
B Bilder 20.08.2012
Pavirkningsfaktorer (kodeliste i handbok 13, vedlegg 11) P1Sp

Stedkvalitet Tilstand/Hevd Bruk (na): Vegetasjonstyper:
<20m God Slatt Torvtekt H3 Fuktig lynghei
H1 Terr lynghei

20-50m | x Svak x Beite x Brenning
50-100 m Ingen Plgying Park/hagestell
> 100 m Gjengrodd Gjedsling

Dirlig Lauving
OMRADEBESKRIVELSE
INNLEDNING

Lokaliteten er kartlagt av BioFokus ved Jon T. Klepsland hasten 2011 i forbindelse med supplerende naturtypekartlegging i utvalgte omrader, og
kontroll av omrader med antatt kystlynghei, i Vest-Agder. Tidligere registrert naturtype (BN0O0017060) er revidert m.h.t. tekst, verdi og avgrensing.
Lokaliteten ble sist undersgkt av Rune Sgyland 20.08.2012, i forbindelse med utarbeidelse av skjotselsplan for heiomradet.
Lokalitetsbeskrivelsen og avgrensningen er endret noe i denne sammenhengen.

BELIGGENHET OG NATURGRUNNLAG:

Lokaliteten omfatter de mer eller mindre trelese heiene omkring Vedeheia, Sjoneheia og Sulebartjerna sgr pa Lindesnes-halvgya.
Lokalitetsavgrensingen er ganske omtrentlig. Dette skyldes dels at det ikke har vaert mulig & rekke over hele arealet og kontrollere yttergrenser i
felt, og dels at trivielle vegetasjonsutforminger veksler med mer spesielle utforminger pa en uoversiktlig og uforutsigbar mate. De trivielle
utformingene utgjer dessuten samlet sett et starre areal av naturtypepolygonet enn de spesielle.

NATURTYPER, UTFORMINGER OG VEGETASJONSTYPER

Omradet er en mosaikk av fattig myr, grunnlendt fuktmark (kalkfattig kystlynghei), tarrere grunnlendt lyngmark (kalkfattig kysthei) og nakent berg.
Vegetasjonen tilhgrer i hovedsak fuktig kystlynghei (H3), og radlistearten klokkesgte opptrer spredt i dette omradet. Mindre deler har terr lynghei
der rgsslyng er dominerende art. Som regel er klokkesgta begrenset til svakt hellende, grunnlendt fuktmark. Slik mark opptrer ofte i fin mosaikk
med apne bergdflater. Der klokkesgta star er vegetasjonen som regel dominert av rome, klokkelyng, r@sslyng, blatopp og/eller storbjerneskjegg.

ARTSMANGFOLD:
Klokkesgte opptrer spredt. Det er ikke pavist andre spesielle eller sjeldne arter med preferanse for kystlyngheier, men noen slike kan forekomme.
Artssammensetningen er typisk for fattig, fuktig kystlynghei.

BRUK, TILSTAND OG PAVIRKNING:

| omradet har det ikke veert dyr pa beite pa flere tiar. Tidligere har utmarksbruken trolig veert betydelig mer intensiv, noe som bl.a. et omfattende
nettverk av gamle steingjerder tyder pa. Omradet er trolig utsatt for en langsom gjengroingsprosess med gkende akkumulering av rahumus og
fortetting av lyngvegetasjonen, men dette gjelder ikke n@dvendigvis grunnlendte parti hvor klokkesgta opptrer mest frekvent. Kantsoner og areal
innenfor avgrensning er noen steder preget av plantet gran. Fortsatt er det store apne partier, slik at det er fullt mulig & ivareta lyngheia ved
gjenopptatt bruk.

FREMMEDE ARTER:

Sitkagran og delvis edelgran star i kantsoner og delvis innenfor lokalitetsavgrensningen

KULTURMINNER:

Det er flere merkesteiner som har uavklart vernestatus i omradet.

SKJGTSEL OG HENSYN

@kning i beitetrykket med villsau eller storfebeiting er sterkt enskelig, for & stanse gjengroingsprosessen. Gjennomfering av lyngbrenning er ogsa
viktig for & bedre beitekvaliteten, og dette vil ogsé vaere gunstig for klokkesgte. Fjerning av sitkagran i kantsoner og innenfor lokaliteten er aktuelt,
og ved gkning i beitepresset er rydding av lauvoppslag i kanter aktuelt. B renning og rydding i kantsoner er spesielt viktig for & opprettholde et
starre areal med lynghei. Inngrep ma unngas. Det ma ikke gjedsles eller kalkes pa arealet, og tilleggsforing av dyra med N-holdig kraftfor ma
begrenses s& mye som mulig.

DEL AV HELHETLIG LANDSKAP:

Kystlyngheiarealene pa Lindeneshalvgya er noen av de gstligste arealene med kystlynghei i Norge. Rundt Lindenes fyr inngar heiarealene i et
helhetlig landskap som er mye besgkt.

VERDIBEGRUNNELSE:

Arealene er til dels i darlig hevd og preget av tiltakende gjengroing. Arealene har fortsatt et &pent preg, og er blant de gstligste kystlyngheiene i
Norge. Med utgangspunkt i dette, og pa grunn av stort areal med spredt forekomst av klokkesgte vurderes lokaliteten som viktig (B verdi).
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9. Artsliste (noterte arter 20.08.2012)

Bjennkam
Bjerk
Bjerneber sp
Blodtopp
Blokkebaer
Blébar
Blaklokke
Blaknapp
Blétopp
Bringebar
Duskmyrull
Dvergsmyle
Einer
Einstape
Engkvein
Fagerperikum
Flaskestarr
Flekkmarihand
Fugletelg
Furu
Geittelg
Gulaks
Gullris
Hassel
Heisiv
Klokkelyng
Klokkesote
Kornstarr
Krekling
Kristtorn
Kysttjonnaks
Lusegras
Lyssiv
Maiblom
Melbar

Pors

Rogn

Rome
Resslyng
Sauesvingel
Selje
Sitkagran
Skogstjerne
Skogstjerne
Sommereik
Stivstarr
Stjernestarr
Stjernestarr
Storbjerneskjegg

Lindesnes kommune, Vest-Agder
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Svarthyll
Tytteber
Tepperot
Torvull
Tradsiv
Vivendel
Orevier

10. Vedlegg om kystlynghei og skjotsel av kystlynghei

Dette kapitlet har generell informasjon om kystlynghei og skjeotsel av kystlynghei, og er
hentet fra Faggrunnlag for kystlynghei (DN, 2011).

Kystlynghei er en flere tusen &r gammel naturtype som er dominert av resslyng. Den ble skapt
1 de ytterste, oseaniske strokene langs Norges kyst der klimaet er s mildt at smafe kunne ga
ute hele aret eller det meste av aret. Om sommeren beitet ogsa storfe i lyngheia og lyng ble
latt til vinterfor. For & sskape godt beitegrunnlag ble lyngheiene brent slik at det oppsto en
mosaikk av gras- og urtevegetasjon (pa nysvidde arealer) og lyngvegetasjon. Resslyng er en
eviggronn dvergbusk som beites hele aret, men er viktigst som forplante om seinhesten og
vinteren. Grasvegetasjonen er forst og fremst var- og sommerbeite, men sarlig starr kan ogsé
spille en viktig rolle vinterstid. Selv om det er mange trekk i driftsmaten som er relativt
ensartet, varierer bdde bruken og utformingen av kystlyngheia fra sor til nord og fra est til
vest.

Kystlyngheiene har spilt en viktig rolle i ressursutnyttelsen langs kysten og utgjorde tidligere
ca. 2 % av landarealet 1 Norge. De strakk seg fra Lofoten til Kristiansand (eller muligens
Grimstad). Ogsa pa noen fa gyer i ytre Oslofjorden finnes det noe lynghei, bl.a. pd Hvaler 1
Ostfold. Lyngheidriften har gatt sterkt tilbake 1 lapet av 1900-tallet. Nér driften reduseres eller
oppherer, gror lyngheiene igjen. Ogsd skogplanting, gjedsling, oppdyrking, nedbygging og
nitrogennedfall utgjer trusler mot gjenvarende arealer, og kystlynghei er nd en sterkt truet
naturtype (Artsdatabanken 2011). Tradisjonell drift med heldrsbeiting og lyngsviing er en
forutsetning for opprettholdelse av kystlynghei.

Kystlyngheiene er egentlig ikke bare en naturtype, men en landskapstype som utgjeres av
apne arealer med en blanding av heivegetasjon, myr, havstrand, eng og knauser. Det norske
kystlyngheilandskapet utgjer en del av et storre lyngheilandskap som finnes langs
atlanterhavskysten helt ned til Portugal. Ogsa i resten av det europeiske kystlyngheiomradet
er lyngheia pa sterk tilbakegang. Norge har verdens nordligst kystlyngheier og dermed et
spesielt forvaltningsansvar for dem. Brann, beite og ekologisk variasjon (fuktighet, pH) gir til
sammen et stort mangfold av gkologiske nisjer 1 lyngheisystemet, som igjen gir rom for en
rekke arter og ekotyper spesielt tilpasset bestemte deler av lyngheisyklusen. Selv om lynghei
generelt regnes som et relativt sett artsfattig egkosystem er det totale biologiske mangfoldet
knyttet til hele lyngheisyklusen betydelig. Som i de fleste andre semi-naturlige ekosystemer
oker ogséd artsmangfoldet, spesielt av de skjetselsavhengige artene, med kalkinnholdet i jorda

(pH).

Ulike utforminger av kystlynghei

Kunnskapen om variasjonen 1 kystlyngheivegetasjonen er under utvikling. Det nyeste
systemet for beskrivelse av variasjonen i norsk natur, Naturtyper i Norge (NiN) deler pa
grunnlag av vannmetning og kalkinnhold inn kystlynghei 1 seks grunntyper: kalkkysthei,
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intermediar kysthei og kalkfattig kysthei (dvs. terrheier) samt kalkfuktkysthei, intermedizer
fuktkysthei og kalkfattig kystfukthei (dvs. fuktheier). (www.natutyper.artsdatabanken.no)

I tillegg til rasslyng er bl.a. bldbeer, tytteber, krekling, smyle, kornstarr, tepperot og skrubbeer
vanlige arter 1 norske kystlyngheier. Fukthei skiller seg fra torrhei ved et framtredende innslag
av fuktkrevende arter og myrarter som klokkelyng, blokkebar, rome og bjennskjegg. Nybrent
kystlynghei med lyng i1 pionerfasen inneholder en del urter og gras, mens gammel lynghei
(30-50 &r) ofte er meget artsfattig og har et velutviklet mosedekke.

I det folgende gis det en kort beskrivelse av karakteristiske trekk for kystlynghei i ser, vest og
nord. For a ivareta det biologiske mangfoldet er det viktig & ivareta lyngheier som
representerer variasjonen langs hele kysten i tillegg til variasjonen i fuktighet og kalkinnhold.
Det meste av kystlyngheiene 1 ser er relativt torr kystlynghei, fukthei er sjeldnere. I de sorlige
heiene forekommer klokkesate langs kysten fra Lindesnes til Stavanger. I serhellende
lyngheier pa litt naeringsrik grunn kan man finne en del andre urter som blodstorkenebb,
fagerperikum, kystmaure og firtann. P4 Lista og Jeren finnes det fortsatt en meget spesiell
lyngheitype: lynghei som er et suksesjonstrinn mellom marehalmdyne og skog. De domineres
av resslyng, krekling, krypvier, marehalm og sandstarr.

Kystlyngheiene i vest dvs. fra Rogaland til Mere og Romsdal, har sterst utstrekning i vest-ost-
retning og for hundre ar siden gikk lyngheia her langt inn i1 fjordene. I dag dominerer
imidlertid lyngheia forst og fremst de ytterste oyene og de ytre fjordstrekene. Her finnes arter
med hoye krav til fuktighet og lang vekstsesong. Klokkelyng, som vokser 1 fuktigere omrader
enn resslyng, er vanlig her, og purpurlyng (NT pd Redlista 2010), som er frostemfintlig,
finnes 1 en smal stripe ytterst pa kysten til Sunnmere. En rekke arter med vestlig utbredelse 1
Norge har lyngheia her som sitt viktigste habitat, for eksempel vestlandsvikke, lyngeyentrest,
fagerperikum, heibldfjer og kystmyrklegg. Artsmangfoldet synker fra vest mot est pd grunn
av at de klart vestlige artene faller ut.

I nord dvs. fra Trendelag til Nordland, dominerer fukthei pa grunn av mye nedber og lav
temperatur. Torvdybden kan vare flere desimeter og overgangen mot myr er glidende.
Krekling blir et stadig vanligere innslag nordover og kan bli mer dominerende enn
rosslyngen. Siden den har lavere beiteverdi kan det skape problemer i omréder med
vinterbeiting. Slattestarr og torvull er ogsd vanlige. Fra Sunnmere og nordover minker
innslaget av vestlige arter, mens innslaget av nordlige arter og fjellarter eker, som for
eksempel dvergbjork, rypebar og molte. Torrhei kan forekomme i serhellinger og pé arealer
med skrint jordsmonn. Her eker andelen av urter og gras som tepperot, engkvein og
rodsvingel, og melber er et karakteristisk innslag. Den norske kysten domineres av fattige
bergarter, men nordover finnes det innslag av kalkrike bergarter som gir rik hei med innslag
av kalkkrevende arter som flekkmure, blastarr, reinrose, vill-lin, fjellfrostjerne og orkideer.
Ogsa pa skjellsand kan det utvikles slik rik hei.

Generelle rad ved skjotsel og restaurering av verdifulle kystlyngheier

Skjetsel

Kystlyngheiene er skapt ved rydding av skog, lyngsviing, beiting og lyngslatt. De har utviklet
seg gjennom gjensidig pévirkning mellom lynghei og beiting, forst og fremst med
gammelnorsk sau, men ogsd med geit og sommerbeiting med storfe. Helarsbeite med
gammelnorsk sau sees som den viktigste driftsméten for & ta vare pa kystlynghei. Ved
innsiktsfull drift kan en ogsa skjette kystlynghei ved beiting med spalsau, norsk kvit sau eller

25



Ecofact AS
Skjstselsplan for Sjoneheia Lindesnes kommune, Vest-Agder

andre saueraser fra tidlig var til sein hest, og tidvis vinterbeiting kombinert med tilleggsforing
ndr forholdene tilsier det. Storfe som kviger, sinkyr (kyr i terrperioden), ammekyr med kalv
samt kastrater kan beite 1 kystlynghei om sommeren nar det inngér strandeng eller andre
arealer med gras- og halvgras i tilstrekkelig omfang i beiteomradet som helhet. Lyngsviing er
avgjerende bade for opprettholdelse av ensket artsinnhold i1 lyngheiene og det biologiske
mangfoldet, og for sikring av godt og tilstrekkelig beitegrunnlag. Det er derfor viktig &
planlegge lyngsviingen for flere &r framover slik at man til enhver tid har den mosaikk av
grasarealer og lyngarealer av forskjellig alder som er enskelig. Det er best bade for sauen og
vegetasjonen om avsviingsomradene ikke er for store. Med store avsviingsomrader minker det
biologiske mangfoldet og sauen far vanskeligere for & finne godt for i tilstrekkelige mengder
til enhver tid. For lammenes tilvekst er det spesielt viktig at det finnes lett tilgjengelige
grasarealer fra védren og utover sommeren. Lyngsviingsarbeidet blir imidlertid mer
arbeidskrevende nar avsviingsarealene er sma sa det gjelder a finne en passe balanse. I denne
sammenheng er det viktig & kunne vurdere og bestemme hvor lang tid det skal gd mellom
hver gang man svir av samme omrade dvs. hvilken rotasjonsperiode lyngheivegetasjonen skal
ha. Utviklingen av resslyngplanten gar gjennom flere faser, fra pionerfase til byggefase og
videre til moden fase. Forproduksjonen er hoyest i tidlig byggefase. Nar lyngen begynner 4 bli
gammel ("moden”) dvs. vanligvis nér den har blitt 20- 30 cm hey, brenner man pa nytt. Hvor
lang tid det tar varierer med klima, lokale vokseforhold og beitetrykk, men man regner med 8-
20 ar. Siden utviklingen av resslyngen kan variere s mye er det viktig at man lager
individuelle skjotselplaner som tar hensyn bdde til resslyngens evne til & regenerere,
rosslyngens tilveksthastighet og en vurdering av problemarter som kan komme inn etter
sviing. Selve avsviingsarbeidet ma ogsd planlegges noye med hensyn til hvor ilden skal starte
og avsluttes. Myr- og vannkanter kan vaere naturlige avslutningslinjer, men det hender at man
ma lage branngater (5-6 m) for & sikre en god avslutning. Ved planleggingen av avsviingen
md man ogsd ta hensyn til fugl, kulturminner, landskapsestetikk og eventuelle
erosjonsproblemer. Man ma serge for 4 ha brannslokkingsutstyr tilgjengelig og man ma varsle
brannvesenet pd forhdnd. Naboer ber ogsé varsles. Det er viktig & vare mange nok for & sikre
at man kan styre brannen. Brenning mé bare gjennomferes under gunstige verforhold og da
det er tele eller fuktig jord dvs. i perioden fra sein hest til tidlig var. Hvis man ikke selv har
erfaring med lyngsviing, ber man skaffe profesjonell hjelp 1 hvert fall forste gangen.

Restaurering

I gammel lynghei dvs. lynghei som ikke har vert brent pa lenge, kan det vere et kraftig
oppslag av busker og trer. Hvis lyngheia skal tas 1 bruk igjen ber dette ryddes for man
brenner pa nytt. Noe bjork, rogn og ulike vierarter ber imidlertid settes igjen fordi det kan
vere viktig “tilskuddsfor” for sauen. I gammel lynghei er det mer mose og lav 1 bunnsjiktet
enn i lynghei som har veart i kontinuerlig drift. Det kan forirsake seinere regenerering av
vegetasjonen etter sviing. I tillegg kan gammel lyng ha vanskeligere for & sette rotskudd, noe
som ogsé forsinker regenereringen. Selv om regenereringen i gammel rosslyng gar seint etter
forste sviing, kan det gé fortere ved ny sviing. Det beste resultatet oppnés imidlertid 1 omrader
som ikke er for gjengrodde.

Beiting og dyrevelferd

Ved vurdering av omrader med kystlynghei med omsyn til egnethet og kvalitet som beite mé
forhold som vegetasjon, mengde og kvalitet av beiteplanter, tilgang pa vann, mulighet for &
soke ly/skygge m.m. vurderes. Tilgjengelighet med tanke pé tilsyn skal ogsd vurderes. Det
stilles krav om at det er tilstrekkelig beitegrede til at dyrenes behov for energi, protein og
mineral dekkes bade med hensyn til vedlikeholdsfor og tilvekst, og at antall dyr 1 ulike deler
av beitesesongen tilpasses beitegrunnlaget. Gammelnorsk sau (ofte kalt villsau) er en hardfer,
lett sau som er tilpasset utegangerdrift i store deler av éaret, eller hele aret der og nar det er
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vilkar for det. Krav til beitekvalitet er gjeldende ved hold av gammelnorsk sau og
utegangerdrift. Driften skal vere tuftet pd et opplegg som sikrer god dyrevelferd.
Driftsformen helars utegangerdrift krever godkjenning fra Mattilsynet, og det forutsetter
driftsopplegg og tilsyn som tar heyde for situasjoner med behov for tilleggsforing og ly/enkelt
dyrerom nar forholda krever det.

Ved kombinasjon av omrade med milde vintrer, tilstrekkelig areal og velskjottet beite med
kystlynghei greier gimrer og voksne sauer av gammelnorsk sau seg vanligvis tilfredsstillende
gjennom vinteren. Om nedvendig ma tilslipp av var ordnes slik at lamming om varen ikke
starter for beitegraset er kommet 1 vekst slik at sauene finner naeringsrikt for til produksjon av
melk. Kommer det tungt snefall som blir liggende, og som gjor det vanskelig for sauene a fa
tak 1 tilstrekkelig for, ma en straks sette inn tiltak med tilleggsforing og om nedvendig hente
dyrene 1 hus og/eller innhegning med ly for nedvendig oppfelging. Vinterbeite til
utegangersau ma ha tilstrekkelig med lynghei av god kvalitet. Unge skudd av resslyng er
viktigste vinterbeiteplanta, men tilgang pé starr, gras som de finner innimellom m.m. er
betydningsfullt for det samlede nearingsopptaket om vinteren. Innholdet av protein 1 foret er
gjerne noe knapt. Gammelnorsk sau kan 1 noen grad teere litt pd kroppsreserver gjennom
vinteren, uten at dette er kritisk. Dyrene mé da ha fatt bygd opp kroppsreserver gjennom
sommer, host og forjulsvinter.

Tilveksten pa lam og sauer av gammelnorsk sau ved helars utegangerdrift 1 kystlynghei pa
Vestlandet og Ser-Trendelag er undersekt i et forskningsprosjekt. Tilveksten pd lammene var
hoyere 1 flere av de undersgkte lokalitetene 1 Trondelag enn 1 Hordaland og Sogn og Fjordane.
Det kan vare flere grunner til dette bl.a. har god tilgang pa grasomrédder stor betydning for
lammenes tilvekst, men ogsa berggrunn og jordsmonn er faktorer som spiller inn. I noen av
lokalitetene pd Vestlandet ble det gjort undersokelser der en s pa tilveksten bade hos lam og
sauer 1 mer oppdelte perioder. Disse registreringene viste at det var liten tilvekst pd lam fra
sist 1 august til forst i oktober, men at tilveksten pa gimrer og sauer var tilfredsstillende og at
disse bedret holdet utover hosten.

I Vestlandsfylkene Hordaland, Sogn og Fjordane og Mere og Romsdal er situasjonen at en
god del av villsaulammene fra kystlynghei ikke har nddd tilfredsstillende slaktevekt,
kjettsetting og fettinnhold ved tidspunktet for hestslakting. Disse lammene som ikke er
slaktemodne ma overvintres pa en mate som sikrer tilstrekkelig fortilgang og god dyrevelferd.

Sma sauelam ma ikke g& sammen med ver slik at de kan bli paret, da drektighet krever sveert
mye og setter individet tilbake i utvikling, og kan vare i strid med kravet om godt dyrehold.
Produksjonsmessig er det heller ikke noen god lgsning at utegangersau lammer arsgamle, da
en lett kan komme inn i en vond sirkel med seinere lamming og dermed smé lam om hesten.
Vanlig norsk kvit sau og andre norske langhalete raser med regional utvikling og tilpassing
(steigar, cheviot, ryggja), spelsau og eventuelt andre saueraser kan ogsa beite 1 kystlynghei
lenge utover hosten der det er vilkar for det, og 1 deler av vinteren nér det blir kombinert med
inneforing som sikrer dyra tilstrekkelig med energi og protein. Driftsméten som kombinerer
utegangerdrift og inneforing er lite brukt 1 dag sammenlignet med tidligere, men er fortsatt 1
bruk m.a. i omradet ved Lindesnes i Vest-Agder, Rogaland, Hordaland og enkelte steder
videre nordover langs kysten.

Beiting med de langhala sauerasene eller spalsau i kystlynghei gjennom sommeren vil ofte gi
mindre tilvekst pa lamma enn annet utmarks- eller fjellbeite. Mengdeinnslaget av gras og
urter er viktig, det gjelder a f4 en god start pd tilveksten hos lamma fra véren av, og at
tilveksten ikke stagnerer og blir for lav nar en kommer utover sommeren og seinsommeren.
Ved storre innslag av strandeng 1 tilknyting til kystlynghei, kan beitet vaere tilfredsstillende
som sommerbeite bade til tyngre saueraser og stedvis til storfe (sinkyr, kviger, kastrater,
ammekyr). Naturtypen strandeng er det generelt mer av péd deler av Trendelagskysten og
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serlig 1 Nordland (Helgelandskysten) enn hva som er tilfelle pa Vestlandet. For mer
utfyllende om skjetsel, restaurering og hevd, se:

Skjetselsboka for kulturlandskap og gamle norske kulturmarker som finnes pa DNs
hjemmesider: http://www.dirnat.no/content/1916/
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